
認知症サポーター

～認知症の方とその家族を周りの方で支えていきましょう～

ステップアップ講座

対象者　渡島地区郵便局長夫人会　認知症サポーター

日時　令和7年8月27日（水）10時30分～11時30分

場所　シエスタハコダテ4階　Ｇスクエア（多目的ホール）

講師　函館市地域包括支援センターときとう　長谷山センター長

目的：「認知症の人と暮らす社会」

連絡先　函館市地域包括支援センターときとう

白﨑・山田　　　0138-33-0555　

「認知症への理解を深めたい」

「自分でできる範囲で地域に貢献したい」

とお考えの認知症サポーターの方が対象です。

「認知症の対応について学びたい」


